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स ांख्य दर्शन क  विक सि द 

भारतीय दर्शन के छः प्रकारों में से साांख्य भी एक है जो प्राचीनकाल में अत्यांत लोकप्रप्रय 

तथा प्रथथत हुआ था। यह अद्वतै वेदान्त से सवशथा प्रवपरीत मान्यताएँ रखन ेवाला दर्शन है। 

इसकी स्थापना करन ेवाल ेमलू व्यक्तत कप्रपल कहे जात ेहैं। 'साांख्य' का र्ाक्ददक अथश है - 

'सांख्या सम्बांधी' या प्रवश्लेषण। इसकी सबसे प्रमखु धारणा सकृ्टि के प्रकृतत-परुुष से बनी होन े

की है, यहाँ प्रकृतत (यातन पांचमहाभतूों से बनी) जड़ है और परुुष (यातन जीवात्मा) चतेन।  

"साांख्य" र्दद की तनटपक्त्त "सांख्या" र्दद के आग ेअण ुप्रत्यय जोड़ने से होती है और 

सांख्या र्दद की व्यतु्पक्त्त समअचक्षां धात ुख्यान ष दर्शनअअां प्रत्यय िाप है, क्जसके अनसुार 

इसका अथश सम्यकष  ख्यातत, साध ुदर्शन अथवा सत्य ज्ञान है। साांख्याचायों की यह सम्यकष  

ख्यातत, उनका यह सत्य ज्ञान व्यतताव्यतत रूप द्प्रवप्रवध अथचत ष तत्व से परुुष रूप थचत ष तत्व 

को पथृकष  जान लेन ेमें तनहहत है। ऊपर-ऊपर से प्रपांच में सना हुआ हदखाई पड़ने पर भी परुुष 

वस्तुत: उससे अछूता रहता है। उसमें आसतत या ललप्त हदखाई पड़ने पर भी वस्तुत: 

अनासतत या तनललशप्त रहता है--साांख्याचायों की यह सबसे बड़ी दार्शतनक खोज उन्हीां के र्ददों 

में सत्वपरुुषान्यताख्यातत, प्रववेक ख्यातत, व्यतताव्यततज्ञप्रवज्ञान, आहद नामों से व्यवहृत 

होती है। इसी प्रववेक ज्ञान से मानव जीवन के परम परुुषाथश या लक्ष्य की लसप्रि मानते हैं। इस 

प्रकार "सांख्या", र्दद साांख्याचायों की सबसे बड़ी दार्शतनक खोज का वास्तप्रवक स्वरूप प्रकि 

करन ेवाला सांक्षक्प्त नाम है क्जसके सवशप्रथम व्याख्याता होन ेके कारण उनकी प्रवचारधारा 

अत्यांत प्राचीन काल में "साांख्य" नाम से अलभहहत हुई।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4_%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%9E%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%A4%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%B7
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इस दर्शन के दो ही मौललक ग्रांथ आज उपलदध हैं- पहला छह अध्यायों वाला "साांख्य-

प्रवचन-सतू्र" और दसूरा सत्तर काररकाओां वाला "साांख्यकाररका"। इन दो के अततररतत एक 

अत्यांत लघकुाय सतू्रग्रांथ भी है जो "तत्व समास" के नाम से प्रलसि है। र्षे समस्त साांख्य 

वाड्मय इन्हीां तीनों की िीका और उपिीका मात्र है। इनमें साांख्य सतू्रों के उपदेटिा परांपरा से 

कप्रपल मतुन मान ेजात ेहैं।   

साांख्य दृश्यमान प्रवश्व को प्रकृतत-परुुष मलूक मानता है। उसकी दृक्टि से केवल चतेन 

या केवल अचतेन पदाथश के आधार पर इस थचदप्रवदात्मक जगत ष की सांतोषप्रद व्याख्या नहीां 

की जा सकती। इसीललए लौकायततक आहद जड़वादी दर्शनों की भाँतत साांख्य न केवल जड़ 

पदाथश ही मानता है और न अनेक वेदाांत सांप्रदायों की भाँतत वह केवल थचन्मात्र ब्रह्म या आत्मा 

को ही जगत ष का मलू मानता है। अप्रपत ुजीवन या जगत ष में प्राप्त होन ेवाल ेजड़ एवां चतेन, 

दोनों ही रूपों के मलू रूप से जड़ प्रकृतत, एवां थचन्मात्र परुुष इन दो तत्वों की सत्ता मानता है। 

मलूत: दो तत्व मानने पर भी साांख्य पररणालमनी प्रकृतत के पररणामस्वरूप तेईस 

अवाांतर तत्व भी मानता है। तत्व का अथश है 'सत्य ज्ञान'। इसके अनसुार प्रकृतत से महत ष या 

बपु्रि, उससे अहांकार, तामस, अहांकार से पांच-तन्मात्र (र्दद, स्पर्श, रूप, रस तथा गांध) एवां 

साक्त्वक अहांकार से ग्यारह इांहिय (पांच ज्ञानेंहिय, पांच कमेंहिय तथा उभयात्मक मन) और 

अांत में पांच तन्मात्रों से क्रमर्: आकार्, वाय,ु तजेस ष, जल तथा पथृ्वी नामक पांच महाभतू, इस 

प्रकार तेईस तत्व क्रमर्: उत्पन्न होत ेहैं। इस प्रकार मखु्यामखु्य भेद से साांख्य दर्शन 25 तत्व 

मानता है। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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आत्मा (परुुष)   प्रकृतत 

 

   महत ष या बपु्रि 

 

    अहांकार 

 

साक्त्वक अहांकार     रजस अहांकार   तामस अहांकार 

 

पांच ज्ञानेंहिय                  पांच कमेंहिय  मन       पांच-तन्मात्र 

 

नालसका, क्जह्वा, नेत्र, त्वचा, कणश          गन्ध, रस, रूप, स्पर्श, र्दद 

 

पाद, हस्त, उपस्थ, पाय,ु वाकष        पांच महाभतू 

 

 पथृ्वी, जल, अक्ग्न, वाय,ु आकार् 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%B7

