
चार्ााक दर्ान क्या है? 

लोक में अन्यन्त प्रिय लोकायत- दर्शन ही चार्ाशक-दर्शन कहलाता है। देर्ताओं के 

गुरू बहृस्पतत द्र्ारा िणीत होन ेके कारण इसका नाम बाहशस्पत्य-दर्शन है। ईश्र्र और र्ेद 

के िामाण्य का सर्शथा खण्डन करन ेके कारण यह ‘नास्स्तक दर्शन’ है। भारतीय दर्शन में 

बौद्ध-जैन इत्यादद अन्य दर्शनों को भी नास्स्तक की संज्ञा दी जाती है, परन्त ुनास्स्तकों में 

अग्रणी होने के कारण चार्ाशक-दर्शन ‘नास्स्तक-शर्रोमणण’ दर्शन समझा जाता है। इस दर्शन 

में पथृ्र्ी, जल, तेज और र्ाय ुआदद जड़-तत्र्ों की ही सत्ता स्र्ीकार की गयी है, अत: यह 

दर्शन जड़र्ादी या भौततकर्ादी कहा गया है। पथृ्र्ी आदद भौततक तत्र्ों के संयोग से 

स्र्भार्त: ससृ्टि होती है, अत: इन दर्शनों का तत्र्-मीमांसा सम्बन्धी प्रर्चार स्र्भार्र्ादी 

(naturalistic) माना गया है। जीर्न में केर्ल सखु को ही परुुषाथश माननेर्ाल ेचार्ाशक का 

आचार-र्ास्र सम्बन्धी दृस्श्िकोण सखुर्ादी (hedonistic) माना गया है। 

र्ाल्मीकक रामायण में लोकायत ब्राह्मणों का उल्लेख ककया गया है। ‘‘क्र्चचन्न 

लाकायततकान ्ब्राह्मणांस्तात सेर्ते’’ र्ंकाराचायश के अनसुार देह से शभन्न आत्मा की सत्ता 

नही ंमानने र्ाल ेलोकायत है। हररभद्र सरूर के षड्दर्शन समचु्चय में चार्ाशक के शलए लोकायत 

र्ब्द का ही ियोग ककया गया है। श्री र्ाचस्पतत शमश्र ने अनमुान केा अिमाण माननेर्ालों 

को ‘लोकायततक’ कहा गया है। ‘‘अनमुानिमाणशमतत लोकायततका:’’ र्ात्स्यान ने भी 

चार्ाशक के शलए लोकायत र्ब्द का ही ियोग ककया है। इन उद्धरणों से यह शसद्ध है कक चार्ाशक 

दर्शन का दसूरा नाम लोकायत है तथा इस दर्शन के माननेर्ालों को लोकायततक कहत ेहैं। 



लोकायत और चार्ाशक इन्ही ंदो नामों से यह दर्शन िशसद्ध है। ित्यक्ष, पररदृश्यमान इस लोक 

में सर्ाशचधक िसार के कारण ही इस दर्शन का नाम सम्भर्त: लोकायत (लोक आयत) पड़ा। 

प्रर्द्र्ानो का मानना है कक र्ेद, उपतनर्द, रामायण, महाभारत, स्मतृत, परुाण आदद सभी 

कालों में यह मत िचशलत था और यही इन दर्शन की लोकप्रियता भी है तथा लोकायत नाम 

को साथशक बनाता है। चार्ाशक-व्यस्क्त-प्रर्र्षे और साम्िदाय-प्रर्र्षे दोनों का नाम है। 

अस्त ुऐततहाशसक दृस्टि से कहा जा सकता है कक लोकिख्यातत के कारण ‘लोकायत 

कहलानेर्ाले दर्शन के सर्शिथम आचायश चार्ाशक हुए।’ ये र्हृस्पतत के शर्टय थे । इन्होंन े

बाहशस्पत्य दर्शन का समाज में बहुत जोरों से िचार ककया । अत: चार्ाशक नामक व्यस्क्त 

प्रर्र्षे के द्र्ारा िचाररत होन ेके कारण यह दर्शन चार्ाशक कहलान ेलगा। व्यस्क्त प्रर्र्षे के 

अततररक्त चार्ाशक सम्िदाय-प्रर्र्षे को भी नाम है। चारू और र्ाक् के योग से चार्ाशक र्ब्द 

बनता है। स्जसका अथश है सनु्दर (चारु) र्चन (र्ाक्) र्ाले। चार्ाशक-दर्शन के उपदेर् बड़ ेमीठे 

हैं। यथा- 

यार्त ्जीरे्त ्सखंु जीरे्त ्ऋणं कृत्र्ा धतंृ पिबेत।् 

भस्मी भतूस्य देहस्य िनुरागमनंकुत:।। 

अथाशत ्जब तक जीओ, सखुपरू्शक जीओ, कजश लेकर भी घी पीओ, मरन ेके बाद र्रीर 

जलकर भस्म हो जायगा, किर संसार में आना कहााँ, इत्यादद सनुने में बड़ ेमीठे र्चन हैं। 

कुछ लोगों का कहना है कक चार्ाशक र्ब्द सर्श धात ुसे बना है स्जसका अथश है भोजन करना । 

इसका व्यंग्याथश है चप्रर्शत कर जाना या चबा जाना। दोनों अथों में चर्श धात ुका ियोग यहााँ 



है। िथम भोजन अथश में, चार्ाशक ने भोज, पान, भोग इत्यादद का परूा उपदेर् ददया है। दसूरा 

व्यंग्याथश में – चार्ाशक के अनयुायी पाप, पणु्य, परोक्ष परलोक आदद को चबा जात ेहैं, अथाशत 

नही ंमानत,े इसी कारण रे् चाबाशक कहलात ेहैं। यथा- 

चर्ान्तत भक्ष्यन्तत तत्र्तो न मतयत ेिणु्यिािाददकं िरोक्षजातममतत चार्ााका:।। 
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