
बौद्ध दर्शन के मूल सिद्धधांत 

बौद्ध दर्शन तीन मलू सिद्धधांत पर आधधररत मधनध गयध है 

1.अनीश्वरवधद  2.अनधत्मवधद  3.क्षणिकवधद।  

यह दर्शन परूी तरह िे यथधथश में जीन ेकी सर्क्षध देतध है। 

1. अनीश्वरवधद 

बदु्ध ईश्वर की ित्तध नहीां मधनत ेक्योंकक दनुनयध प्रतीत्यिमतु्पधद के ननयम पर चलती 

है। प्रतीत्यिमतु्पधद अथधशत कधरि-कधयश की श्रांखलध। इि श्रांखलध के कई चक्र हैं जजन्हें बधरह 

अांगों में बधाँटध गयध है। अत: इि ब्रहमधांड को कोई चलधन ेवधलध नहीां है। न ही कोई उत्पजत्तकतधश, 

क्योंकक उत्पजत्त कहने िे अांत कध भधन होतध है। तब न कोई प्रधरांभ है और न अांत। 

2. अनधत्मवधद 

अनधत्मवधद कध यह मतलब नहीां कक िच में ही 'आत्मध' नहीां है। जजिे लोग आत्मध 

िमझत ेहैं, वो चतेनध कध अववजछिन्न प्रवधह है। यह प्रवधह कभी भी बबखरकर जड़ िे बद्ध हो 

िकतध है और कभी भी अांधकधर में लीन हो िकतध है। 

स्वयां के होन ेको जधन ेबगैर आत्मवधन नहीां हुआ जध िकतध। ननवधशि की अवस्थध में ही 

स्वयां को जधनध जध िकतध है। मरन ेके बधद आत्मध महध ििुजुतत में खो जधती है। वह अनांतकधल 

तक अांधकधर में पड़ी रह िकती है यध तक्षि ही दिूरध जन्म लेकर िांिधर के चक्र में किर िे 

र्धसमल हो िकती है। अत: आत्मध तब तक आत्मध नहीां जब तक कक बदु्धत्व घटटत न हो। अत: 

जो जधनकधर हैं वे ही स्वयां के होने को पखु्तध करन ेके प्रनत चचांनतत हैं। 
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3. क्षणिकवधद 

इि ब्रहमधांड में िब कुि क्षणिक और नश्वर है। कुि भी स्थधयी नहीां। िब कुि 

पररवतशनर्ील है। यह र्रीर और ब्रहमधांड उिी तरह है जैिे कक घोड़,े पटहए और पधलकी के 

िांगटित रूप को रथ कहते हैं और इन्हें  अलग करन ेिे रथ कध अजस्तत्व नहीां मधनध जध िकतध। 

उक्त तीन सिद्धधांत पर आधधररत ही बौद्ध दर्शन की रचनध हुई। इन तीन सिद्धधांतों पर 

आग ेचलकर थेरवधद, वभैधविक, िौत्रधजन्त्रक, मधध्यसमक (र्नू्यवधद), योगधचधर (ववज्ञधनवधद) 

और स्वतांत्र योगधचधर कध दर्शन गढध गयध। इि तरह बौद्ध धमश के दो प्रमखु िम्प्प्रदधयों के कुल 

िह उपिम्प्प्रदधय बने। इन िबकध कें द्रीय दर्शन रहध प्रतीत्यिमतु्पधद। 
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