
बौद्ध दर्शन 

बौद्ध दर्शन से अभिप्राय उस दर्शन से है जो िगवान बदु्ध के ननवाशण के बाद बौद्ध धर्श के 

ववभिन्न सम्प्प्रदायों द्वारा ववकभसत ककया गया और बाद र्ें परेू एभर्या र्ें उसका प्रसार हुआ। 

'दुुःख से र्कु्तत' बौद्ध धर्श का सदा से र्खु्य ध्येय रहा है। कर्श, ध्यान एवं प्रज्ञा इसके साधन 

रहे हैं। 

बदु्ध के उपदेर् तीन वपटकों र्ें संकभित हैं। ये सतु्त वपटक, ववनय 

वपटक और अभिधम्प्र् वपटक कहिात ेहैं। ये वपटक बौद्ध धर्श के आगर् हैं। कियार्ीि सत्य 

की धारणा बौद्ध र्त की र्ौभिक ववर्षेता है। उपननषदों का ब्रह्र् अचि और अपररवतशनर्ीि 

है। बदु्ध के अनसुार पररवतशन ही सत्य है। पक्चचर्ी दर्शन र्ें हैरातिाइटस और बगशसााँ ने िी 

पररवतशन को सत्य र्ाना। इस पररवतशन का कोई अपररवतशनीय आधार िी नहीं है। बाह्य और 

आंतररक जगत ्र्ें कोई ध्रवु सत्य नही ंहै। बाह्य पदार्श "स्विक्षणों" के संघात हैं। आत्र्ा िी 

र्नोिावों और ववज्ञानों की धारा है। इस प्रकार बौद्धर्त र्ें उपननषदों के आत्र्वाद का खंडन 

करके "अनात्र्वाद" की स्र्ापना की गई है। किर िी बौद्धर्त र्ें कर्श और पनुजशन्र् र्ान्य हैं। 

आत्र्ा का न र्ानने पर िी बौद्धधर्श करुणा से ओतप्रोत हैं। द:ुख से द्रववत होकर ही बदु्ध 

ने सन्यास भिया और द:ुख के ननरोध का उपाय खोजा। अववद्या, तषृ्णा आदद र्ें द:ुख का 

कारण खोजकर उन्होंन ेइनके उच्छेद को ननवाशण का र्ागश बताया। 

अनात्र्वादी होन ेके कारण बौद्ध धर्श का वेदांत से ववरोध हुआ। इस ववरोध का िि यह 

हुआ कक बौद्ध धर्श को िारत से ननवाशभसत होना पडा। ककन्त ुएभर्या के पवूी देर्ों र्ें उसका 
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प्रचार हुआ। बदु्ध के अनयुानययों र्ें र्तिेद के कारण कई संप्रदाय बन गए। जैन संप्रदाय वेदांत 

के सर्ान ध्यानवादी है। इसका चीन र्ें प्रचार है। 

भसद्धांतिेद के अनसुार बौद्ध परंपरा र्ें चार दर्शन प्रभसद्ध हैं। 

इनर्ें विैावषक और सौत्ांनतक र्त हीनयान परंपरा र्ें हैं। यह दक्षक्षणी बौद्धर्त हैं। इसका 

प्रचार िी िंका र्ें है। योगाचार और र्ाध्यभर्क र्त र्हायान परंपरा र्ें हैं। यह उत्तरी बौद्धर्त 

है। इन चारों दर्शनों का उदय ईसा की आरंभिक र्ब्ताक्ब्दयों र्ें हुआ। इसी सर्य वदैदक परंपरा 

र्ें षड्दर्शनों का उदय हुआ। इस प्रकार िारतीय पंरपरा र्ें दर्शन संप्रदायों का आवविाशव 

िगिग एक ही सार् हुआ है तर्ा उनका ववकास परस्पर ववरोध के द्वारा हुआ है। पक्चचर्ी 

दर्शनों की िााँनत ये दर्शन पवूाशपर िर् र्ें उददत नही ंहुए हैं। 

वसबंुध ु (400 ई.), कुर्ारिात (200 ई.) र्तै्ये (300 ई.) और नागाजुशन (200 ई.) इन 

दर्शनों के प्रर्खु आचायश रे्। विैावषक र्त बाह्य वस्तुओं की सत्ता तर्ा स्विक्षणों के रूप र्ें 

उनका प्रत्यक्ष र्ानता है। अत: उसे बाह्य प्रत्यक्षवाद अर्वा "सवाशक्स्तत्ववाद" कहत े

हैं। सतै्ांनतक र्त के अनसुार पदार्ों का प्रत्यक्ष नही,ं अनरु्ान होता है। अत: उसे 

बाह्यानरेु्यवाद कहत ेहैं। योगाचार र्त के अनसुार बाह्य पदार्ों की सत्ता नहीं। हरे् जो कुछ 

ददखाई देता है वह ववज्ञान र्ात् है। योगाचार र्त ववज्ञानवाद कहिाता है। र्ाध्यभर्क र्त के 

अनसुार ववज्ञान िी सत्य नही ंहै। सब कुछ र्नू्य है। र्नू्य का अर्श ननरस्विाव, नन:स्वरूप 

अर्वा अननवशचनीय है। र्नू्यवाद का यह र्नू्य वेदांत के ब्रह्र् के बहुत ननकट आ जाता है। 
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