
चार्ााक में सुखर्ाद 

भारतीय दर्शन की आध्यात्मिक प्रवतृ्मत के बीच चावाशक दर्शन एक अपवाद है, जो 

‘जड़वाद’ की अभभव्यत्तत करता है। जड़वाद िें जड़ को ही एकिात्र तमव िानकर उसके द्वारा 

सभी पदार्थो के अत्ततमव और उमपत्मत की वववेचना की जाती है। भौततक पदार्थश ही नहीीं, बत्कक 

आमिा और िन भी इसी जड़ तमव के रूपाींतर िान ेजात ेहैं। ‘खाओ, वपयो और िौज करो’ इस 

दर्शन का िलूिींत्र है। सींभवत: खान-ेपीन ेपर अधिक बल देन ेके कारण ही इसे चावाशक दर्शन 

की सींज्ञा दी गई है। यह नात्ततक, अनीश्वरवादी, प्रमयक्षवादी तर्था सखुवादी दर्शन है। यह 

प्रमयक्ष को ही ज्ञान का एकिात्र सािन िानता है। ‘प्रमयक्षिेव प्रिाणि’ इस दर्शन की िखु्य 

उत्तत है। चावाशक ववश्व का अत्ततमव तवीकार करता है, तयोंकक उसका प्रमयक्ष ज्ञान होता है। 

लेककन आमिा को नहीीं िानता, तयोंकक उसका प्रमयक्षीकरण नहीीं होता। भारतीय दार्शतनकों 

द्वारा बताए गए जीवन के चार परुुषार्थो - ििश, िोक्ष, अर्थश और काि िें से चावाशक भसर्श  अर्थश 

और काि को ही िहमव प्रदान करता है। इनिें से ‘अर्थश’ को वह सखु की प्रात्तत िें सहयोग 

प्रदान करन ेवाला तर्था ‘काि’ को चरि लक्ष्य िानता है। उसके अनसुार काि अर्थाशत इच्छाओीं 

की ततृ्तत ही जीवन का चरि लक्ष्य है। सखुवाद की अततवाददता के कारण ही चावाशक दर्शन 

तनींदनीय िाना गया है। 

सखुवाद से तामपयश सखु या आनींद की अनभुतूत से है ।वदैदक दर्शन िें सखु 

योग तथा  इींदिय तनग्रह िें छुपा है। लेककन चावााक  सखु को भोगवादी इींिी आग्रह

िें खोजत ेहैं ।इसभलए चावााक की नतैतकता सािान्य नतैतकता से परे हो जाती है। 



वे चार परुुषार्थशओीं िें अर्थश और काि को आदर्श िानत ेहैं । त्जसको  प्रिाणणक बना

ने के भलए ज्ञान मीमाांसा एवीं तमवमीमाांसा को लात ेहैं और कहते हैं प्रमयक्ष अनभुव

या इींिी अनभुव केवल का अर्थश िें होता है। तपर्श से भिला सखु यर्थार्थश है। देख   

सनु व स्वाद  से भिला सखु यर्थार्थश है । अतः यही परुुषार्थश है तर्था यही नतैतक है। 

     वे  कहत ेहैं कक सिानता सखु दखु से भिला होता है अर्थाशत प्रमयेक सखु के 

पीछे दखु छुपा होता है यदी दखु की धचींता करेंगे सखु भोग नहीीं पाएींगे ।अत: दखु 

भोगन ेसीखो या दखु िें सखु भोगना सीख लो। नतैतक अनतैतक सही–गलत, उधचत-

अनधुचत, तवगश -नरक की धचींता ित करो और जहाीं से  सखु भिले जैसा सखु भिले वसैा 

जीओ तयोंकक कोई परलोक नहीीं कोई आमिा नहीीं कोई ईश्वर नहीीं जो सजा दे वेदों

िें बताए गए कतशव्य नतैतक इसका तया प्रिाण है ?बात के सखु के भलए आज का

सखु तयों छोड़ना वसेै भी यह ब्रहिाींण ने बनाया है। इसभलए वतशिान िें जीव    

प्रमयेक ददन सखु के भलए त्जयो तर्था इींदिय सखु के भलए त्जयो। लेककन चावााक  

का ववचार तवार्थी सखुवाद की ओर ले जात ेहैं त्जससे ऊपरी ततर के सखु प्रातत  

होत ेहैं लेककन इससे वे उमतर व आींतररक सखु से दरू हो जात ेहैं। 
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